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２０１9年

大田区立蒲田高齢者在宅サービスセンターの旬な話題や月間予定をお届けします！！



３日（火）２1日(土)：折り紙クラブ
９日（月）：民謡クラブ

１１日（水）：書道クラブ
１６日（月）～２１日（土）：敬老会
２５日（水）２６日（木） ：クッキング
３０日（月）：一輪挿し

★今月の行事・イベント

先月はスイカ割りや夏祭りなどが、夏らしい行事が行われ
ました。美味しいスイカを皆さんに召し上がっていただきま
した。
そして、9月の目玉は敬老会！4日間、いろいろなボラン

ティアの方々が素敵な演目を披露されます。日本舞踊、歌や
踊りを是非お楽しみください。

10月は運動会や外出訓練が予定されております。
まだまだ、暑い日が続いておりますが、体調管理には十分に
ご注意ください。

【理美容(カット)】
《日時》９月３日（火）・１８日(水）
《金額》1,000円（当日お持ちください）

※ご希望の方は職員までお伝えください。

申込用紙をお渡しいたします。

9月



夏といえば！スイカ割り大会です。

本格的に目隠しして盛り上がりました。

甘くて美味しいスイカでした！

大人気！ダンスクラブで

身体を動かします！！


