
 

 

・ 新型コロナ感染状況によっては、開催方法が変更となる可能性があります。 

・ 開催 1週間前までに包括蒲田までお申し込みください。 

※ 第１～４回すべてに参加された方には、オレンジカフェかまたグッズを差し上げます！ 

第１～３回 やさしい認知症講座を開催します 知って安心！ 

 

第１～４回 気になることを個別に相談受付します 聞いて安心！ 

 

第４回 一人でもできる認知症予防ダンスです 踊って安心！ 

 

本蒲田いこいの家  

定員：各 12名 

第 1回： 6月 15日（水） 

第 2回： 7月 20日（水） 

第 3回： 8月 17日（水） 

第 4回： 8月 25日（木） 

時間：14:30～15:30 

住所：蒲田一丁目 4番 23号 

東蒲田いこいの家  

定員：各 15名 

第 1回： 9月 20日（火） 

第 2回：10月 18日（火） 

第 3回：11月 15日（火） 

第 4回：11月 24日（木） 

時間：13:30～14:30 

住所：東蒲田二丁目 32番 15号 

特別養護老人ホーム蒲田  

定員：各 15名 

第 1回：12月 21日（水） 

第 2回： 1月 18日（水） 

第 3回： 2月 15日（水） 

第 4回： 2月 22日（水） 

時間：13:30～14:30 

住所：蒲田二丁目 8番 8号 

オレンジカフェ 
包括蒲田主催 

再開します♪ 
今年の『オレンジカフェかまた』は 3会場・各 4回開催します！  

お問い合わせ・お申込み：大田区地域包括支援センター蒲田 

☎：03-5710-0951 

 
担当：石栗

いしくり

・佐藤
さ と う

 

令和 5年 

令和5年 

～開催場所＆日時～  

～内容～ どなたでも参加いただけます【参加費無料】 


