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今年も良いことありますように 

謹
賀
新
年 

   

あ
れ
ほ
ど
の
酷
暑
が
あ
っ
と
い

う
間
に
す
ぎ
、
気
が
付
く
と
寒
風

吹
き
す
さ
ぶ
真
冬
が
や
っ
て
き
て

ま
た
あ
っ
と
い
う
間
に
年
が
あ
け

て
、
い
よ
い
よ
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
が
開
催
さ
れ
る
年
に
な
り
ま

す
。 ね

ず
み
年
は
『
子
』
と
も
書
き
ま

す
が
、
ね
ず
み
は
子
孫
繁
栄
の
意

味
が
あ
る
か
ら
だ
そ
う
で
、
日
経

ス
タ
イ
ル
か
ら
言
わ
せ
る
と
『
子
』

の
年
は
繁
盛
、
株
も
値
上
が
り
す

る
こ
と
が
多
い
そ
う
で
す
。
過
去

に
は
昭
和
三
十
五
年
に
池
田
内
閣

の
所
得
倍
増
政
策
か
ら
高
度
経
済

成
長
を
発
展
さ
せ
、
昭
和
四
十
七

年
に
は
札
幌
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
、

や
は
り
世
の
中
も
盛
り
上
が
っ
て

い
ま
す
。
令
和
二
年
の
『
子
』
も
皆

さ
ん
で
楽
し
く
盛
り
上
が
っ
て
ま

い
り
ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ま
の
喜
び

を
心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。 

 
 

統
括
事
業
所
長 

神
山
慎
一 

す
。 

 

統
括
事
業
所
長 

神
山
慎
一 

 

年
は
繁
盛
、
株
も
値
上
が
り
す
る

こ
と
が
多
い
そ
う
で
す
。
過
去
に

は
昭
和
三
十
五
年
に
池
田
内
閣 

 
 

 

謹
賀
新
年 



 

    

今
年
度
か
ら
、
池
上
長
寿
園
で
は
、

職
員
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
プ
ロ
グ
ラ
ム

と
し
て
、
Ｂ
Ｃ
Ｔ(
ベ
ー
シ
ッ
ク
ケ
ア

ト
レ
ー
ニ
ン
グ)

研
修
と
い
う
も
の
が

始
ま
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
「
利
用
者
、

自
分
自
身
を
守
る
」「
リ
ス
ク
回
避
」

「
高
齢
者
を
正
し
く
理
解
す
る
」
な

ど
ケ
ア
の
基
礎
を
理
解
し
、
自
信
を

持
ち
、
楽
し
く
仕
事
が
出
来
る
よ
う

に
な
る
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
、
池
上
長
寿
園
の
職
員
全

員
が
受
講
で
き
る
研
修
で
す
。
そ
れ

ぞ
れ
、「
食
事
ケ
ア
」「
入
浴
ケ
ア
」「
排

泄
ケ
ア
」「
移
動
ケ
ア
」「
医
療
ケ
ア
」

「
認
知
症
ケ
ア
」
の
六
コ
ー
ス
が
あ

り
、
毎
月
、
池
上
長
寿
園
の
各
施
設
で

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
糀
谷
で
は
「
食

事
ケ
ア
」
の
研
修
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
今
回
は
そ
の
内
容
を
少
し
お
見

せ
し
ま
し
ょ
う
。 

     

【
摂
食
嚥
下
の
五
期
に
つ
い
て
】 

始
め
に
「
摂
食
嚥
下
」
と
い
う
言
葉
に

つ
い
て
説
明
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
摂
食
嚥
下
と
は
、
食
べ
物
を
認
識

し
て
か
ら
、
口
を
経
由
し
て
胃
の
中

へ
送
り
込
む
、
一
連
の
動
作
の
こ
と

で
す
。「
た
だ
食
べ
る
事
で
し
ょ
」
と

単
純
に
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
食

べ
物
を
食
べ
物
だ
と
認
識
す
る
と
こ

ろ
か
ら
始
ま
り
、
胃
の
中
ま
で
送
り

込
む
ま
で
に
、
実
は
い
ろ
い
ろ
な
工

程
を
、
私
た
ち
は
ほ
ぼ
無
意
識
に
行

っ
て
い
る
の
で
す
。
こ
の
一
連
の
動

作
を
五
段
階
に
分
け
て
考
え
ら
れ
る

こ
と
か
ら
「
摂
食
嚥
下
の
五
期
」
と
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。 

 

一
番
目
は
先
行
期
：
目
で
見
て
食
べ

物
を
認
識
す
る 

目
や
鼻
、
手
な
ど
を
使
い
、
食
べ
物
を

認
識
し
て
、
口
に
運
ぶ
前
の
時
期
で

す
。
今
か
ら
口
に
運
ぶ
も
の
が
食
べ

物
で
あ
る
か
ど
う
か
、
硬
さ
や
温
度

は
ど
う
か
、
一
口
で
口
に
入
れ
る
こ

と
が
出
来
る
大
き
さ
か
、
な
ど
を
判

断
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
問
題
が
あ

る
と
、
食
事
と
認
識
で
き
ず
、
食
べ
始

め
ら
れ
な
い
、
逆
に
、
ど
ん
ど
ん
口
に

食
べ
物
を
詰
め
込
ん
で
し
ま
う
こ
と

が
起
き
ま
す
。 

 

二
番
目
は
準
備
期
：
そ
の
食
べ
物
を

口
か
ら
入
れ
、
咀
嚼
す
る 

口
の
中
に
食
べ
物
を
入
れ
、
歯
で
噛

み
な
が
ら
、
あ
ご
や
舌
、
頬
も
使
っ
て

の
ど
を
通
過
し
や
す
い
よ
う
、
ま
と

ま
り
が
あ
っ
て
柔
ら
か
い
塊
を
形
成

す
る
時
期
で
す
。
こ
こ
で
問
題
が
あ

る
と
、
食
べ
物
を
噛
め
な
く
て
時
間

が
か
か
る
、
逆
に
、
そ
の
ま
ま
丸
呑
み

し
て
窒
息
し
て
し
ま
う
こ
と
が
起
き

ま
す
。 

 

三
番
目
は
口
腔
期
：
舌
や
頬
を
使
い
、

食
べ
物
を
口
の
奥
か
ら
の
ど
へ
送
る 

舌
を
使
っ
て
、
先
ほ
ど
作
っ
た
塊
を

の
ど
へ
送
り
込
む
時
期
で
す
。
こ
こ

で
問
題
が
あ
る
と
、
食
べ
物
が
の
ど

へ
う
ま
く
い
か
ず
、
ず
っ
と
口
の
中

に
残
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
き
ち
ん
と

食
べ
物
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
ず
窒

息
し
て
し
ま
う
こ
と
が
起
き
ま
す
。 

 

四
番
目
は
咽
頭
期
：
脳
に
あ
る
嚥
下

中
枢
か
ら
の
指
示
で
、
食
べ
物
を
食

道
へ
送
る 

食
べ
物
を
の
ど
か
ら
食
道
入
り
口
へ

送
り
込
む
時
期
で
す
。
こ
こ
で
問
題

が
あ
る
と
、
タ
イ
ミ
ン
グ
が
ず
れ
て

食
べ
物
が
気
道
に
入
る
い
わ
ゆ
る
誤

嚥
に
な
っ
た
り
、
の
ど
に
食
べ
物
が

残
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
起
き
ま
す
。 

 

五
番
目
は
食
道
期
：
食
べ
物
を
胃
へ

送
り
込
む 

食
道
の
蠕
動
運
動
と
重
力
で
食
べ
物

を
食
道
か
ら
胃
へ
送
り
込
む
時
期
で

す
。
そ
の
時
食
道
の
入
り
口
の
筋
肉

は
収
縮
し
、
逆
流
し
な
い
よ
う
に
閉

じ
ま
す
。
こ
こ
で
問
題
が
あ
る
と
、
食

べ
物
が
逆
流
し
て
し
ま
っ
た
り
、
逆

流
物
を
誤
嚥
し
て
し
ま
う
こ
と
が
起

き
ま
す
。 

 

こ
の
五
つ
の
う
ち
、
ど
こ
か
一
つ
で

も
異
常
が
あ
る
と
、
お
い
し
く
食
べ

る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。
た
だ
食
べ

る
事
で
も
、
私
た
ち
の
体
は
い
ろ
い

ろ
な
と
こ
ろ
を
動
か
し
て
い
る
ん
で

す
ね
。 

 

特
養
介
護
職
員 

益
本 

  
 

 

 
 

 

 

【
Ｂ
Ｃ
Ｔ
研
修 

 

食
事
ケ
ア
に
つ
い
て
】

https://www.irasutoya.com/2019/07/blog-post_661.html


 

 

     

今
回
初
め
て
の
試
み
で
、
糀
谷
事

業
部
門
で
働
く
職
員
紹
介
を
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。
例
年
同
様
に
特
養
入

居
者
様
の
書
道
・
華
道
の
作
品
や
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
様
の
作
品
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
の
作
品
も
展
示

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

ま
た
、
今
年
度
は
フ
ロ
ア
レ
ク
の

取
り
組
み
と
し
て
、
各
フ
ロ
ア
月
間

壁
新
聞
で
、
そ
の
月
の
行
事
・
お
誕
生

者
の
様
子
を
紹
介
し
ま
し
た
。
各
フ

ロ
ア
の
壁
新
聞
に
は
個
性
が
あ
り
、

入
居
者
様
の
笑
顔
も
溢
れ
て
い
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か 

職
員
紹
介
に
関
し
ま
し
て
は
、
正

面
玄
関
を
入
り
左
手
奥
の
通
路
壁
に

展
示
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
引
き
続

き
お
楽
し
み
下
さ
い
。 

特
養
介
護
職
員 

縄
手 

 
 

 
 

 
 

    

     

在
宅
で
は
、
今
年
も
春
の
外
出
行

事
に
引
き
続
き
、
秋
の
外
出
行
事
を

実
施
致
し
ま
し
た
。 

秋
の
外
出
は
「
泉
岳
寺
参
拝
ツ
ア

ー
・
糀
谷
駅
前
の
喫
茶
店
チ
ェ
リ
ー
」

の
二
択
か
ら
ご
利
用
者
の
皆
様
に
選

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 
 

泉
岳
寺
で
は
、
赤
穂
浪
士
の
墓
標

を
見
な
が
ら
両
手
を
合
わ
せ
る
利
用

者
や
、
私
は
初
め
て
来
た
の
よ
等
話

さ
れ
る
利
用
者
な
ど
ゆ
っ
た
り
と
し

た
時
間
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。 

喫
茶
店
チ
ェ
リ
ー
で
は
、
紅
茶
・
コ

ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が
ら
、
ホ
ッ
ト
ケ

ー
キ
や
ケ
ー
キ
を
満
面
の
笑
顔
で
召

し
上
が
っ
て
い
る
利
用
者
の
お
姿
が

と
て
も
印
象
的
で
し
た
。 

在
宅
職
員 

小
暮 

      

     

糀
谷
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
は
、
毎
年
年
数
回
保
育
園
児

と
の
交
流
会
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
  

 

今
年
は
九
月
十
一
日
に
大
森
保
育

園
の
園
児
た
ち
が
、
十
月
十
六
日
と

二
十
三
日
に
は
糀
谷
保
育
園
の
園
児

た
ち
が
来
所
さ
れ
、
歌
や
踊
り
を
一

生
懸
命
に
披
露
し
て
下
さ
り
ま
し
た
。 

 
 

見
学
さ
れ
た
利
用
者
も
、
そ
の
愛

ら
し
い
お
姿
に
満
面
の
笑
み
を
覗
か

せ
、
時
に
は
涙
を
流
さ
れ
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

そ
の
光
景
を
見
る
と
毎
年
子
供
た

ち
の
愛
で
る
姿
に
勝
る
も
の
は
な
い
。

と
、
私
た
ち
職
員
一
同
感
じ
さ
せ
ら

れ
ま
す
。 

子
ど
も
た
ち
の
可
愛
ら
し
さ
は
永

遠
に
不
滅
で
す
ね
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

在
宅
職
員 

小
暮 

    
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

     

十
二
月
八
日(

日)

家
族
会
主
催
に

よ
る
餅
つ
き
行
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

各
フ
ロ
ア
の
食
堂
に
て
餅
を
つ
き
、

利
用
者
を
代
表
し
て
、
来
年
の
干
支

で
あ
る
子
年
生
ま
れ
の
皆
様
に
餅
を

つ
い
て
頂
き
ま
し
た
。
皆
様
と
て
も

お
元
気
で
、
力
強
く
餅
を
つ
か
れ
て

い
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
間
食
の
時
間
に
は
、
お
餅

風
の
ム
ー
ス
を
提
供
し
、
皆
様
大
変

喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
当
日
来

て
下
さ
っ
た
ご
家
族
に
は
、
家
族
会

か
ら
お
餅
を
皆
様
に
お
配
り
い
た
し

ま
し
た
。 

“O
n
e
 te

a
m

”と
な
っ
て
餅
つ
き

行
事
を
開
催
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

 
 

 
 

特
養
介
護
職
員 

 

横
山 

       

も
ち
つ
き 

文
化
祭 

在
宅
・
外
出
行
事 

在
宅
・ 

保
育
園
児
交
流
会 



 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ 

 
 

「
つ
な
が
～
る
」 

毎
月
第
四
木
曜
日 

十
四
時
～
十
六
時 

    

家
族
介
護
者
の
会
は
、
介
護
の
悩

み
な
ど
を
共
有
す
る
懇
談
会
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
も
兼
ね
て
簡
単
な
体
操
を

行
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

今
後
の
開
催
日 

一
月
八
日 

二
月
十
二
日 

三
月
十
一
日 

【
会
場
】
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
糀
谷 

 

一
階 

介
護
者
教
室 

 

   

『
仲
間
づ
く
り
』『
居
場
所
づ
く
り
』

を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
カ
フ
ェ
を
開
い

て
い
ま
す
。
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
を
飲

み
な
が
ら
、
趣
味
活
動
や
交
流
な
ど

自
由
に
お
過
ご
し
頂
け
ま
す 

今
後
の
開
催
日 

 

一
月
九
日 

 

二
月
十
三
日 

 

三
月
十
二
日 

【
会
場
】
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
糀
谷 

 

一
階 

介
護
者
教
室 

   

 

認
知
症
の
初
期
の
方
や
そ
の
ご
家

族
、
認
知
症
予
防
に
関
心
の
あ
る
方
を

対
象
に
開
催
し
て
い
ま
す
。 

こ
の
カ
フ
ェ
は
、
認
知
症
の
方
や
そ

の
ご
家
族
の
相
談
に
応
じ
る
と
と
も

に
交
流
な
ど
楽
し
め
る
場
で
す
。 

ま
た
、
認
知
症
の
進
行
予
防
と
早
期

発
見
な
ど
、
認
知
症
の
方
に
や
さ
し

い
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。 

今
後
の
開
催
日 

 
一
月
二
十
三
日 

二
月
二
十
七
日 

三
月
二
十
六
日 

【
内 

 

容
】 

お
役
立
ち
ミ
ニ
講
座
、
糀
谷
高
齢
者
在

宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
職
員
な
ど
に
よ

る
体
操
、
カ
フ
ェ
タ
イ
ム
。 

【
参
加
費
用
】
二
〇
〇
円
（
お
飲
物
代
） 

【
会
場
】
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
糀
谷 

一
階 

介
護
者
教
室 

    

皆
様
の
ご
参
加
、
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

    

子
供
の
こ
ろ
か
ら
バ
イ
ク
が
好
き

で
し
た
。
始
め
は
五
十
の
原
付
バ
イ

ク
、
二
番
目
に
は
二
百
五
十
の
中
型

バ
イ
ク
に
乗
り
、
休
日
に
は
一
日
中

走
り
ま
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
三
番
目

に
は
千
二
百
の
大
型
バ
イ
ク
に
乗
り
、

も
う
無
茶
苦
茶
速
く
て
何
度
も
振
り

落
と
さ
れ
そ
う
に
な
り
な
が
ら
も
、

ツ
ー
リ
ン
グ
に
出
か
け
て
楽
し
か
っ

た
で
す
。 

今
は
百
二
十
五
の
ス
ク
ー
タ
ー
に

乗
っ
て
い
ま
す
。
速
さ
は
な
い
で
す

が
実
用
性
は
抜
群
で
、
た
ま
に
ツ
ー

リ
ン
グ
に
行
く
と
楽
し
い
時
間
を
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

バ
イ
ク
が
大
好
き
な
の
で
、
こ
れ

か
ら
も
乗
り
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。 

特
養
介
養
職
員 

 

森
田 

    

◇
編
集
後
記
◇ 

ほ
ほ
え
み
四
十
八
号
を
ご
愛
読
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

二
〇
二
〇
年
に
な
り
、
い
よ
い
よ

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
が
近
づ

い
て
き
ま
し
た
。 

こ
の
広
報
誌
で
も
、
ワ
ク
ワ
ク
す

る
よ
う
な
金
メ
ダ
ル
な
出
来
事
を

お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

令
和
二
年
一
月
吉
日 

 

広
報
委
員 

益
本
・
森
田
・
近
藤
・

小
暮 

h
ttp
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w

w
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e
g
a
m

i.o
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/f

a
c
ility/k

o
u
jiya

/ta
b
id

/1
1

5
/

D
e
fa

u
lt.a

sp
x
  

   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

特
養
職
員 

 

ほほえみ 第48号 

令和2年１月15日発行  

社会福祉法人池上長寿園 

羽田・糀谷事業部門 

糀谷広報委員会 

〒144-0034 

東京都大田区西糀谷 

二丁目１２－1 

電話03-3745-3001 

地域包括支援センター糀谷 
参
加
希
望
・
お
問
い
合
わ
せ 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
糀
谷 

〇
三
（
三
七
四
一
）
八
八
六
一 

職
員
の
つ
ぶ
や
き
コ
ー
ナ
ー 

「 

バ
イ
ク 

」 

「
家
族
介
護
者
の
会
」 

 

毎
月
第
二
水
曜
日 

 
 

十
三
時
半
～
十
五
時 

「
つ
な
が
～
る
カ
フ
ェ
」 

 

毎
週
第
二
木
曜
日 

十
三
時
三
十
分
～
十
五
時 

http://www.ikegami.or.jp/facility/koujiya/tabid/115/Default.aspx
http://www.ikegami.or.jp/facility/koujiya/tabid/115/Default.aspx
http://www.ikegami.or.jp/facility/koujiya/tabid/115/Default.aspx

