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特別養護老人ホーム池上 

池上高齢者在宅サービスセンター 養護老人ホーム池上長寿園 

大田区地域包括支援センター久が原（さわやかサポート久が原） 

ヘルパーステーション池上長寿園 池上 定期巡回 池上長寿園 24 

第40 号 

平成 30年 

10月 10日発行 
 

池上高齢者在宅サービスセンター 

日時：11月 13日（火）～ 11月 19日（月） 

時間：11：00 ～ 15：00 

場所：特養池上２階ひだまりフロア 

※ 期間中、いつでもご覧いただけます。 

養護老人ホーム池上長寿園 

日時：11月 2日（金）～ 11月 8日（木） 

時間：10：00 ～ 17：00 

場所：本部 1階にて 

※ ３・４日はお休みとなります。 
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認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座 

「
認
知
症
に
な
っ
て
も 

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」 

 
 

日
時
：
平
成
30
年
10
月
26
日
（
金
） 

14
時 
～ 

15
時
30
分 

場
所
：
久
が
原
特
別
出
張
所 

集
会
室 

対
象
：
こ
れ
ま
で
に
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受

講
し
た
こ
と
が
あ
る
方 

 

こ
れ
ま
で
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
講
さ
れ

た
方
の
中
で
、
認
知
症
の
理
解
を
さ
ら
に
深
め
た
い
方
、

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
地
域
の
中
で
活
躍
し
て
い
た

だ
け
る
方
を
対
象
に
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
フ

ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座
」
を
開
催
し
ま
す
。 

今
回
の
講
座
で
は
、
認
知
症
の
種
類
・
特
徴
・
症
状
に

加
え
、
自
治
体
の
施
策
や
地
域
で
の
活
動

に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。 

ま
た
、
認
知
症
の
方
や
ご
家
族
を
、
地
域

で
支
え
る
方
法
を
共
に
考
え
る
時
間
も
用

意
す
る
予
定
で
す
。 

ご
興
味
の
あ
る
皆
様
の
参
加
を
、
心
よ

り
お
待
ち
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
。 

お
問
合
わ
せ
：
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
久
が
原 

� 

５
７
０
０ 

-
 

５
８
６
１ 

   

朝
、
夕
は
肌
寒
く
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
、
日
増

し
に
秋
が
深
ま
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
池
上
高
齢
者
在
宅
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
深
ま
り
ゆ
く
秋
を
感
じ
な
が
ら
、

運
動
会
、
秋
の
外
出
、
文
化
祭
の
企
画
し
て
お
り
ま
す
。 

お
楽
し
み
に
！ 

※ 

～ 

昨
年
の
様
子 

～ 

           

『
大
森
海
苔
の
博
物
館
へ
』 

         

     

★
訪
問
介
護
と
定
期
巡
回
の
違
い
っ
て
何
？
★ 

居
宅
支
援
サ
ー
ビ
ス
に
は
、
訪
問
介
護
サ
ー
ビ
ス
と
定

期
巡
回
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
が
「
ど
う
違
う
の
？
」
と

い
う
声
を
頂
き
ま
す
。
訪
問
介
護
は
決
め
ら
れ
た
曜
日
・

時
間
に
介
護
や
家
事
援
助
を
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
に
対

し
、
定
期
巡
回
は
24
時
間
３
６
５
日
の
中
で
介
護
や
家
事

援
助
・
安
否
確
認
を
必
要
な
時
間
に
必
要
な
介
助
の
み
を

短
時
間
で
（
必
要
に
応
じ
複
数
回
）
入
る
サ
ー
ビ
ス
と
な

り
ま
す
。
ま
た
、
自
宅
内
で
の
転
倒
な
ど
で
介
護
に
お
困

り
の
際
に
随
時
で
連
絡
を
受
け
、
訪
問
、
対
応
す
る
事
が

出
来
ま
す
。
１
回
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
時
間
が
訪
問
介
護
は

最
低
20
分
以
上
・
次
の
サ
ー
ビ
ス
時
間
ま
で
の
間
を
２
時

間
空
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
定
期
巡
回
は
数
分
で
も

提
供
で
き
、
時
間
的
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

料
金
に
つ
い
て
は
、
訪
問
介
護
は
身
体
・
生
活
で
時
間

ご
と
の
料
金
設
定
に
対
し
、
定
期
巡
回
は
月
極
め
の
料
金

と
な
り
ま
す
。
ま
た
定
期
巡
回
は
看
護
師
も
合
わ
せ
て
訪

問
し
健
康
状
態
の
確
認
も
行
う
サ
ー
ビ
ス
で
す
。 

訪
問
介
護
、
定
期
巡
回
随
時
訪
問
型
介
護
看
護
そ
れ
ぞ

れ
に
特
徴
が
あ
り
、
ご
利
用
者
様
や
ご
家
族
の
状
況
（
同

居
・
独
居
等
・
ご
利
用
者
様
の
身
体
状
況
）
に
応
じ
て
選

ん
で
頂
け
る
サ
ー
ビ
ス
と
な
り
ま
す
。 

サ
ー
ビ
ス
内
容
な
ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

（
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山
本 

／ 

飯
田
） 

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

池
上
長
寿
園 

池
上 

定
期
巡
回 

池
上
長
寿
園
24 

 

池
上
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 
大
田
区 

 
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
久
が
原 

（
さ
わ
や
か
サ
ポ
ー
ト
久
が
原
） 
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公式ホームページでは日々の活動の紹介や 

各種情報の公開も行なっております。 

是非一度ご来訪ください。 

   

空
を
見
上
げ
る
と
「
す
っ
か
り
秋
の
雲
に
変
わ
っ
た
な

ぁ
」
と
感
じ
ま
す
ね
。
涼
し
い
風
が
、
心
地
よ
く
袖
を
抜

け
て
い
く
と
、「
ど
こ
か
に
出
掛
け
て
み
ま
せ
ん
か
？
」
と

誘
わ
れ
て
い
る
か
の
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

特
養
で
は
、
秋
の
行
楽
シ
ー
ズ
ン
に
合
わ
せ
て
、
外
出

行
事
を
企
画
し
て
い
ま
す
。
昨
年
は
羽
田
空
港
の
国
際
線

タ
ー
ミ
ナ
ル
に
ド
ラ
イ
ブ
に
出
掛
け
ま
し
た
。
車
中
、
町

並
み
の
変
わ
り
よ
う
に
、
右
を
向
い
た
り
、
左
を
向
い
た

り
と
、
皆
さ
ん
驚
か
れ
て
い
ま
し
た
。 

今
年
は
ど
こ
に
行
っ
て
、
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
み
ま
し

ょ
う
か
？ 

「
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
に
行
き
た
い
‼
」 

そ
ん
な
皆
さ
ん
の
ご
要
望
に
応
え
て
企
画
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
ま
せ
‼ 

     

        

    

今
年
の
文
化
祭
で
は
共
同
作
品
を
展
示
し
ま
す
。 

暑
か
っ
た
夏
も
過
ぎ
、
爽
や
か
な
陽
気
が
心
地
よ
く
な

り
ま
す
と
文
化
祭
の
季
節
で
す
。
当
施
設
で
も
秋
も
深
ま

る
11
月
２
日
（
金
）
～ 

11
月
８
日
（
木
）
、
同
敷
地
内

に
あ
る
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
久
が
原
の
１
階
に
て
文

化
祭
の
展
示
を
行
い
ま
す
。 

日
々
の
ク
ラ
ブ
活
動
の

作
品
や
生
花
、
手
作
り
新

聞
、
個
人
作
品
な
ど
を
展

示
し
ま
す
が
、
そ
の
準
備

か
ら
後
片
づ
け
ま
で
、
入

居
者
の
方
々
が
率
先
し
て
、

職
員
の
お
手
伝
い
を
し
て

く
だ
さ
り
作
り
あ
げ
て
い

き
ま
す
。 

今
年
は
、
日
頃
交
流
の
あ
る
「
機
恵
子
寮
」
の
子
供
た

ち
と
共
同
で
、
地
域
交
流
ま
つ
り
で
大
人
気
の
「
長
寿
エ

ン
ジ
ャ
ー
」
を
題
材
に
ち
ぎ
り
絵
に
も
挑
戦
し
ま
す
。 

ど
ん
な
作
品
が
出
来
あ
が
る
の
か
乞
う
ご
期
待
。
ぜ
ひ
、 

み
な
さ
ん
も
見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

こ
れ
か
ら
も
当
施
設
で
は
、
フ
レ
イ
ル(

虚
弱)

予
防
と

し
て
日
々
の
活
動
や
地
域
の
行
事
参
加
、
個
々
の
生
活
ス

タ
イ
ル
を
大
切
に
し
て
、
健
康
で
生
き
が
い
あ
る
生
活
が

継
続
で
き
る
よ
う
に
、
月
々
の
活
動
や
楽
し
み
を
提
案
し

て
い
き
ま
す
。 

                             

特別養護老人ホーム 主に要介護３〜５の方が介護を受けながら長期入所できる施設 

養護老人ホーム 経済的理由などで在宅生活が困難な自立高齢者が入所できる施設 

ショートステイ 短期間施設に入所して、介護や機能訓練を受けられるサービス 

デイサービス 日帰りで通い、食事や入浴、機能訓練等を受けられるサービス 

ヘルパーステーション ヘルパーが高齢者のご自宅に伺い介護や家事援助を行うサービス 

定期巡回 定期的な巡回や緊急時の対応を24時間365日提供するサービス 

地域包括支援センター 主に 65歳以上の方について活全般に関する相談窓口 

養
護
老
人
ホ
ー
ム
池
上
長
寿
園 

事
業
部
門
の
ご
案
内 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
池
上 

池上事業部門は、多彩なサービスを提供し、皆様と協力し合う地域の実現に貢献いたします。 

http://www.ikegami.or.jp/ 

社会福祉法人 

池上長寿園ホームページ 

羽田空港国際線 洋ランをバックに記念撮影 

昨年の文化祭の写真です 
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衣
類
販
売
会 

日
時
：
10
月
21
日
（
日
） 

10
時 

～ 

16
時 

場
所
：
１
階 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

春
と
秋
の
年
二
回
、
衣
類
販
売
会
を
開
催
し
て
お
り
ま

す
。
衣
類
以
外
に
も
、
介
護
シ
ュ
ー
ズ
な
ど
の
介
護
用
品

も
用
意
し
て
い
ま
す
。
ご
利
用
者
様
や
ご
家
族
様
は
も
ち

ろ
ん
、
ご
近
所
の
皆
様
も
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
施
設
に
お
寄

り
い
た
だ
き
、
お
買
い
物
を
楽
し
ま
れ
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
？  

主
な
販
売
品
：
ブ
ラ
ウ
ス
、
ト
レ
ー
ナ
ー
、
ズ
ボ
ン
、
パ

ジ
ャ
マ
、
下
着
全
般
、
靴
下
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
介
護
シ
ュ

ー
ズ
等 

 
大
田
区
立
仲
池
上
保
育
園 

仲
池
上
保
育
園
父
母
の
会 

大
田
区
立
仲
池
上
児
童
館 

セ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
株
式
会
社 

株
式
会
社 

仁
済 

東
京
都
電
気
工
事
工
業
組
合
大
田
地
区
本
部 

田
園
調
布
支
部          

上
池
上
自
治
会 

セ
ン
ト
ケ
ア
東
京
株
式
会
社 

リ
フ
ォ
ー
ム
大
田 

上
池
上
障
害
者
福
祉
会
館 

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
エ
イ
ジ
フ
リ
ー
シ
ョ
ッ
プ
大
田 

田
園
調
布
消
防
署
久
が
原
出
張
所 

田
園
調
布
消
防
団
第
六
分
団 

Ｊ
Ａ
信
州
う
え
だ 

東
部
営
農
セ
ン
タ
ー 

株
式
会
社 

ニ
チ
ダ
ン 

サ
ニ
ー
ズ
ケ
ア
大
田 

チ
ー
ム
・
ハ
ル 

株
式
会
社 

東
基 

東
京
都
立
美
原
高
校 

和
太
鼓
部 

大
田
区
立
大
森
第
十
中
学
校 

チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
部 

Ｃ
ｒ
ｕ
ｓ
ａ
ｄ
ｅ
ｒ
ｓ 

チ
ー
ム
幻 

荏
原
ユ
ニ
オ
ン
エ
イ
サ
ー
隊
（
荏
原
製
作
所
） 

ハ
ナ
ア
ロ
ハ 

民
謡
民
舞
ク
ラ
ブ 

池
上
長
寿
園
後
援
会 

特
養
池
上
家
族
会 

事
業
部
門
よ
り
お
知
ら
せ 

 

ひ
だ
ま
り
第

40
号 

平
成

30
年

10
月
10
日
発
行 

社
会
福
祉
法
人 

池
上
長
寿
園 

池
上
事
業
部
門 

地
域
・
広
報
委
員
会 

 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
情
報
発
信
し
て
い
ま
す 

→ 

 

 どれがいい？ 

 
これに 

決めたわ！ 

平
成
30
年
８
月
26
日
開
催 

地
域
交
流
ま
つ
り
に
ご
協
力
い
た
だ

い
た
団
体
の
皆
様
を
ご
紹
介
し
ま
す 

（
順
不
同
・
敬
称
略
） 


