
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11日  

リスクマネジメント研修 

ベッド上での水分補給方法、ト

ロミ剤の上手な活用、誤嚥性肺

炎について職員研修をおこな

いました。 

2019 年 12 月の 

 おおもり トピックス 

25日 クリスマス & デザートバイキング  
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12月の高齢者在宅サービスセンター 

15日 オレンジカフェ In 特別養護老人ホーム花みずき 

特養花みずきとコラボ。岡本施設長の講演、介護予防体操、コーラ

スなど盛りだくさん!有意義で楽しいひとときを過ごしました。 

20日 健幸体笑教室 Inマチノマ大森 

みつゆき接骨院&そうごう薬局マチ

ノマ大森店とのコラボで毎月開催。 

12月は介護予防、認知症予防プログ

ラム、体組成測定をおこない、元気で

健康に新年を迎えるための教室とな

りました。 

12 月の地域包括支援センター 

つながろう大森西・コラボレーション特集! 

12 日 三都連ふれあいサロン  

24 日 オレンジカフェ鶴の巻 

介護予防体操教室いきいきシニア

サロンとコラボ。大森消防署の方か

ら、歳末に向けて火災予防の講義を

していただきました。また、大森西

で増加している特殊詐欺被害に逢

わないための心構え、対策などをみ

んなで学びました。 

 

16、17日 みんなでついた 

鏡餅を飾って新年を迎えます 

19、24日 音楽リハビリ、大森学園高校の 

皆さんがいらしてくださいました! 


